


30 лет
на мировом рынке

генеральный партнер  
Олимпийских игр*

узнаваемость бренда

профессиональная команда  
менеджеров-экспертов

100 +
проектов в России

успешные кейсы от камерных залов 
до крупных объектов

положительные  
отзывы клиентов

постоянные участники  
международных выставок
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Компания SHUA стала ведущим игроком в индустрии фитнес-оборудования,  
заслужив престижную роль официального поставщика фитнес-оборудования  
для зимних Олимпийских и Паралимпийских игр 2022 года в Пекине,  
включая фитнес-центры Олимпийской и Паралимпийской деревень.  
Этот исторический выбор делает SHUA первым китайским брендом  
оборудования для фитнеса, представленным на Олимпийских играх.



SHUA ПРЕДОСТАВЛЯЛА  
ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ

2014 
Зимние Олимпийские игры 2014 года в Сочи

2016 
Олимпийские игры 2016 года в Рио

2018 
Зимние Олимпийские игры 2018 в Пхенчхане

2020 
Китайская спортивная делегация на Олимпийских играх в Токио

2022 
Зимние Олимпийские игры в Пекине (официальный поставщик)

2023 
Азиатские игры в Ханчжоу (официальный поставщик)

2024 
Китайская спортивная делегация на Олимпийских играх в Париже





Серия кардиотренажеров SHUA включает в себя беговые дорожки, 
эллиптические тренажеры, велотренажеры и гребные тренажеры. 

Благодаря многолетним исследованиям в области эргономики  
и биомеханики человека, наши тренажеры обеспечивают высочайший 
уровень производительности, безопасности и долговечности.

КАРДИО
ТРЕНАЖЕРЫ



НОВАЯ ЦИФРОВАЯ СИСТЕМА УПРАВЛЕНИЯ
Представляем консоль SHUA Vital OS - современную систему,  
которая обеспечивает непревзойденные результаты тренировок.

Удобная синхронизация со смартфоном улучшает качество тренировок  
благодаря персонализированным программам.

Благодаря простому доступу к необходимой информации,  
наш инновационный интерфейс обеспечивает сосредоточенность  
и продуктивность занятий.

Отправляйтесь в виртуальные приключения и исследуйте знаковые места  
- и все это с консоли Vna los dlsite.



15.6"/21.5" Touch Screen 15.6" Keypad Screen
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КАРДИОТРЕНАЖЕРЫ

SH-T9100/SH-T9100T
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА

Мощность двигателя: 3.0 л.с., пиковая 6.0 л.с.
Скорость: от 0.5 до 25 км/ч

Угол наклона: от -2% до 18%
Пульс: сенсорные датчики

Размер бегового полотна: 580х1570 мм
Максимальный вес пользователя: 180 кг

Габариты: 2217х982х1814 мм
Вес: 220 кг

SH-B9100E/SH-B9100ET
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЭЛЛИПТИЧЕСКИЙ ТРЕНАЖЕР

Система нагрузки: электромагнитное сопротивление
Уровни сопротивления: 40 уровней
Пульс: сенсорные датчики
Максимальный вес пользователя: 180 кг
Габариты тренажера: 1825х872х1835 мм
Вес: 194 кг

SH-T9100

SH-B9100E SH-B9100ET



КАРДИОТРЕНАЖЕРЫ
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SH-B9100U/SH-B9100UT
ВЕРТИКАЛЬНЫЙ ВЕЛОТРЕНАЖЕР

Система нагрузки: электромагнитное сопротивление
Уровни сопротивления: 40 уровней
Пульс: сенсорные датчики
Максимальный вес пользователя: 180 кг
Габариты тренажера: 1123х675х1506 мм
Вес: 79 кг

SH-B9100R/SH-B9100RT
ГОРИЗОНТАЛЬНЫЙ ВЕЛОТРЕНАЖЕР

Система нагрузки: электромагнитное сопротивление
Уровни сопротивления: 40 уровней

Пульс: сенсорные датчики
Максимальный вес пользователя: 180 кг

Габариты: 1663х620х1400 мм
Вес: 103 кг

SH-B9100RTSH-B9100R

SH-B9100UTSH-B9100U
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КАРДИОТРЕНАЖЕРЫ

SH-T8919/SH-T8919T
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА

Мощность двигателя: 3.0 л.с., пиковая 6.0 л.с.
Скорость: от 0.8 до 20 км/ч

Угол наклона: от -3% до 15%
Пульс: сенсорные датчики

Размер бегового полотна: 580х1570 мм
Максимальный вес пользователя: 180 кг
Габариты тренажера: 2190х970х1600 мм

Вес: 191 кг

SH-T860
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА

Мощность двигателя: 3.0 л.с., пиковая 6.0 л.с.
Скорость: от 1.0 до 20 км/ч
Угол наклона: от -3% до 15%
Пульс: сенсорные датчики
Размер бегового полотна: 580х1570 мм
Максимальный вес пользователя: 180 кг
Габариты тренажера: 2190х960х1580 мм
Вес: 198 кг

SH-B9100E SH-B9100ET



КАРДИОТРЕНАЖЕРЫ
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SH-B8860S
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ВЕЛОТРЕНАЖЕР-САЙКЛ

Вес маховика: 20 кг
Система нагрузки: ручное управление
Максимальный вес пользователя: 150 кг
Габариты тренажера: 1210х540х1200 мм
Вес: 50 кг

SH-T901Z
МЕХАНИЧЕСКАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА 

Уровни сопротивления: 8 уровней
Пульс: сенсорные датчики

Размер бегового полотна: 480х1500 мм
Габариты тренажера: 2343х964х1525 мм

Вес: 181.6 кг
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КАРДИОТРЕНАЖЕРЫ

В ассортименте SHUA есть комплексные серии силового оборудования,  
включающие в себя стековые тренажеры и тренажеры для работы со свободным весом. 

Силовые тренажеры предназначены для тренировки верхней и нижней части тела  
и обеспечивают непревзойденный опыт силовых тренировок.

СИЛОВЫЕ
ТРЕНАЖЕРЫ



КАРДИОТРЕНАЖЕРЫ

15
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68 СЕРИЯ



Серия 68 сочетает в себе удобство в использовании, компактный дизайн,  
исключительную долговечность и превосходную эргономику,  
что идеально подходит для начинающих пользователей,  
которые только начинают тренироваться.

КОМПАКТНЫЙ ДИЗАЙН 
Все изделия серии 68 отличаются 
компактным дизайном. Даже в условиях 
ограниченного пространства вашего 
фитнес-центра вы сможете найти  
множество уникальных вариантов 
размещения оборудования, которые 
превзойдут все ваши ожидания.

НЕПРЕВЗОЙДЕННАЯ  
ПРОЧНОСТЬ
Серия 68 тщательно изготовлена  
из высококачественных сплавов и стали,  
которые выдерживают нагрузки  
ежедневного использования.

ВЫСОКОЕ КАЧЕСТВО 
ИЗГОТОВЛЕНИЯ 
Серия 68 является примером нашего 
стремления к превосходному 
мастерству. Мы органично интегрируем 
передовые технологии сварки, 
обеспечивая оптимальную безопасность, 
стабильность и повышенную визуальную 
привлекательность наших изделий.

68 СЕРИЯ
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68 СЕРИЯ

SH-G6801
ЖИМ ОТ ГРУДИ

Габариты: 1470х1380х1850 мм
Вес: 240 кг

Вес стека: 90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6802
БАТТЕРФЛЯЙ

Габариты: 1350х1345х1545 мм
Вес: 237 кг

Ввес стека: 90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6803
ГРЕБНАЯ ТЯГА С УПОРОМ НА ГРУДЬ

Габариты: 1505х1160х1545 мм
Вес: 225 кг

Вес стека: 90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6804
ЖИМ ОТ ПЛЕЧ

Габариты: 1560х1350х1545 мм
Вес: 265 кг

Вес стека: 90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый



68 СЕРИЯ
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SH-G6805
ДЕЛЬТ-МАШИНА

Габариты: 1350х1345х1545 мм
Вес: 237 кг

Максимальный вес стека: 90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6806
ТЯГА СВЕРХУ. ВЕРТИКАЛЬНЫЙ БЛОК

Габариты: 1410х1160х1880 мм
Вес: 220 кг

Вес стека: 90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6807
БИЦЕПС-МАШИНА СИДЯ

Габариты: 1450х1457х1545 мм
Вес: 188 кг

Вес стека: 60 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6808
ТРИЦЕПС-МАШИНА. ИМИТАЦИЯ ОТЖИМАНИЙ

Габариты: 1195х1130х1545 мм
Вес: 208 кг

Вес стека: 90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый
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68 СЕРИЯ

SH-G6809
ЖИМ НОГАМИ

Габариты: 1770х1160х1545 мм
Вес: 255 кг

Вес стека: 90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6810
РАЗГИБАНИЕ НОГ СИДЯ

Габариты: 1206х1121х1545 мм
Вес: 235 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6812
СГИБАНИЕ НОГ ЛЕЖА

Габариты: 1654х1130х1545 мм
Вес: 237 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6813
БАТТЕРФЛЯЙ - ЗАДНИЕ ДЕЛЬТЫ

Габариты: 1210х940х2045 мм
Вес: 242 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый



68 СЕРИЯ
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SH-G6815
ГЛЮТ-МАШИНА. ЯГОДИЧНЫЕ

Габариты: 1150х1095х1545 мм
Вес: 172 кг

Вес стека: 60 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6816
ПРЕСС-МАШИНА

Габариты: 1440х1050х1688 мм
Вес: 275 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6817
РАЗГИБАНИЕ СПИНЫ

Габариты: 1460х985х1545 мм
Вес: 211 кг

Вес стека: 90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6818
ВРАЩЕНИЕ ТОРСА

Габариты: 1530х1340х1545 мм
Вес: 200 кг

Вес стека: 80 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый
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68 СЕРИЯ



68 СЕРИЯ
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SH-G6819
СВЕДЕНИЕ/РАЗВЕДЕНИЕ НОГ СИДЯ

Габариты: 1340х1330х1545 мм
Вес: 240 кг

Вес стека: 90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6820
КОМПЛЕКС ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ТРЕНИРОВОК

Габариты: 1940х1660х2240 мм
Вес: 395 кг

Вес стека: 100 кг х2
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6822
БИЦЕПС/ТРИЦЕПС СИДЯ

Габариты: 1385х1020х1545 мм
Вес: 190 кг

Вес стека: 60 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6823
РАЗГИБАНИЕ/СГИБАНИЕ НОГ СИДЯ

Габариты: 1300х1090х1545 мм
Вес: 285 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Трос:стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый
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68 СЕРИЯ

SH-G6824
ЖИМ ОТ ГРУДИ И ПЛЕЧ

Габариты: 1872х1263х1544 мм
Вес: 235 кг

Вес стека: 90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6851
ТУРНИК, БРУСЬЯ С ПРОТИВОВЕСОМ

Габариты: 1425х935х2375 мм
Вес: 310 кг

Вес стека: 135 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6852
КРОССОВЕР С ИЗМЕНЕНИЕМ ВЫСОТЫ

Габариты: 3775х925х2290 мм
Вес: 345 кг

Вес стека: 2x90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6853
МАШИНА СМИТА

Габариты: 2185х1535х2485 мм
Вес: 165 кг

Овальный профиль: 150х50х2 мм
Цвет: черный



68 СЕРИЯ
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SH-G6854
СТОЙКА ДЛЯ ПРИСЕДАНИЙ С ОГРАНИЧИТЕЛЯМИ

Габариты: 1840х1670х1840 мм
Вес: 85 кг

Овальный профиль: 120х40х2 мм
Цвет: черный

SH-G6855
СКАМЬЯ УНИВЕРСАЛЬНАЯ, МОБИЛЬНАЯ

Габариты: 1660х600х440 мм
Вес: 48 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный

SH-G6856
СТОЙКА ДЛЯ ОЛИМПИЙСКИХ ДИСКОВ

Габариты: 810х791.4х983 мм
Вес: 19.35 кг

Максимальный вес нагрузки - 150 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный

SH-G6857
РЕГУЛИРУЕМАЯ СКАМЬЯ ДЛЯ ЖИМА

Габариты: 1362х620х440 мм
Вес: 40 кг

Овальный профиль: 80х40х2 мм
Цвет: черный
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68 СЕРИЯ

SH-G6858
ТРЕНАЖЕР ДЛЯ РАЗГИБАНИЯ СПИНЫ. ГИПЕРЭКСТЕНЗИЯ

Габариты: 1175х805х800 мм
Вес: 43 кг

Овальный профиль: 100х40х2 мм
Цвет: черный

SH-G6859
СКАМЬЯ ДЛЯ БИЦЕПСА С СИДЕНЬЕМ. СКАМЬЯ СКОТТА

Габариты: 1095х800х970 мм
Вес: 51 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 100х40х2 мм

Цвет: черный

SH-G6868
ГРЕБНАЯ ТЯГА. ГОРИЗОНТАЛЬНЫЙ БЛОК

Габариты: 1830х990х1770 мм
Вес: 225 кг

Вес стека: 120 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый

SH-G6871
СКАМЬЯ-СТОЙКА ДЛЯ ЖИМА ШТАНГИ ЛЕЖА

Габариты: 1700х1585х1185 мм
Вес: 60 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный



68 СЕРИЯ
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SH-G6872
СКАМЬЯ-СТОЙКА ДЛЯ ЖИМА ПОД УГЛОМ ВНИЗ

Габариты: 1800х1700х1185 мм
Вес: 75 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный

SH-G6873
СКАМЬЯ-СТОЙКА ДЛЯ ЖИМА ПОД УГЛОМ ВВЕРХ

Габариты: 1700х1400х1185 мм
Вес: 70 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный

SH-G6874
ЖИМ НОГАМИ

Габариты: 2050х1000х1469 мм
Вес: 200 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х2 мм

Цвет: черный

SH-G6876
СТУЛ ДЛЯ ЖИМА СИДЯ

Габариты: 873х504х883 мм
Вес: 19 кг

Максимальный вес пользователя: 135 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный
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SH-G6878
СКАМЬЯ ПРЯМАЯ ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ

Габариты: 1605х604х400 мм
Вес: 31 кг

Максимальный вес пользователя: 135 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный

SH-G6879
СКАМЬЯ ДЛЯ ПРЕССА РЕГУЛИРУЕМАЯ

Габариты: 1820х700х990 мм
Вес: 39 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный

SH-G6883
СТОЙКА ДЛЯ ШТАНГ 10 ШТ.

Габариты: 860х765х1450 мм
Вес: 82 кг

Овальный профиль: 120х40х2 мм
Цвет: черный

SH-G6884
СТОЙКА ДЛЯ ГАНТЕЛЕЙ

Габариты: 2756х685х890 мм
Вес: 95 кг

Максимальный вес нагрузки - 390 кг
Овальный профиль: 60х30х3 мм

Цвет: черный
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SH-G6886
БРУСЬЯ ПРЕСС

Габариты: 1200х860х1550 мм
Вес: 59 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный

SH-G6888
БРУСЬЯ ПРЕСС ТУРНИК

Габариты: 1310х1170х2165 мм
Вес: 125 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х40х3 мм

Цвет: черный

SH-G6890
ТРЕНАЖЕР ДЛЯ РАСТЯЖКИ

Габариты: 1400х690х1200 мм
Вес: 35 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 80х40х2 мм

Цвет: черный

SH-G6891
ТЯГА СВЕРХУ/ГРЕБНАЯ ТЯГА

Габариты: 1680х895х2250 мм
Вес: 230 кг

Вес стека: 110 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный / серый





ОПТИМИЗИРОВАННАЯ 
МЫШЕЧНАЯ АКТИВАЦИЯ
Модели 69 серии отличаются 
оптимизированным мышечным 
активированием благодаря уникальному 
биомеханическому дизайну.  
Он обеспечивает идеальную траекторию 
движения и распределение нагрузки, 
максимизируя работу мышц.

В нагружаемые тренажерах серии 69 идеально сбалансированы 
эргономика, прочность и удобство. Эти тренажёры предназначены 
 для тех, кто стремится улучшить свои силовые показатели и достичь 
новых высот в тренировках.

ПРЕЦИЗИОННОЕ 
ПРОИЗВОДСТВО
Тренажёры серии 69 производятся  
с высокой точностью, что гарантирует  
их стабильность, безопасность  
и эффективность во время тренировок. 
Это позволяет пользователям достигать 
максимальных результатов  
в силовых упражнениях.

ИННОВАЦИОННЫЙ 
ДИЗАЙН
Изделия серии 69 обладают 
инновационным дизайном, который 
обеспечивает максимальный комфорт  
и эффективность тренировок.

69 СЕРИЯ
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SH-G6901
ЖИМ ОТ ГРУДИ

Габариты: 1770х1450х1935 мм
Вес: 200 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм 
Цвет: черный серебристый песок

SH-G6902
ГОРИЗОНТАЛЬНЫЙ ЖИМ ОТ ГРУДИ

Габариты: 1840х1555х1290 мм
Вес: 110 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм
Цвет: черный серебристый песок

SH-G6903
ВЕРТИКАЛЬНАЯ ТЯГА

Габариты: 1560х1530х1880 мм
Вес: 145 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм 
Цвет: черный серебристый песок
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SH-G6904
ГРЕБНАЯ ТЯГА

Габариты: 1230х1160х1190 мм
Вес: 123 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм
Цвет: черный серебристый песок

SH-G6905
ЖИМ ОТ ПЛЕЧ

Габариты: 1920х1385х1315 мм
Вес: 157 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм 
Цвет: черный серебристый песок

SH-G6906
БИЦЕПС-МАШИНА СИДЯ

Габариты: 1985х1195х1135 мм
Вес: 101 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм
Цвет: черный серебристый песок
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SH-G6907
ТРИЦЕПС-МАШИНА. ИМИТАЦИЯ ОТЖИМАНИЙ

Габариты: 1310х1170х1170 мм
Вес: 111 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм
Цвет: черный серебристый песок

SH-G6908
РАЗГИБАНИЕ НОГ СИДЯ

Габариты: 1480х1415х1075 мм
Вес: 105 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм
Цвет: черный серебристый песок

SH-G6909
СГИБАНИЕ НОГ СТОЯ

Габариты: 1515х1205х1390 мм
Вес: 109 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм
Цвет: черный серебристый песок
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SH-G6910
ИКРОНОЖНЫЕ

Габариты: 1560х575х990 мм
Вес: 60 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм
Цвет: черный серебристый песок

SH-G6911
ГЛЮТ МАШИНА

Габариты: 1435х1210х1560 мм
Вес: 90 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм
Цвет: черный серебристый песок

SH-G6912
РАСТЯЖКА

Габариты: 1885х1145х1045 мм
Вес: 95 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 40х80х2 мм 

Цвет: черный серебристый песок
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SH-G6913
ПРИСЕДАНИЕ

Габариты: 1760х1445х1620 мм
Вес: 174 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм
Цвет: черный серебристый песок

SH-G6914
ИКРОНОЖНЫЕ

Габариты: 1650х1050х1160 мм
Вес: 190 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм 
Цвет: черный серебристый песок

SH-G6915
ПРЕСС-МАШИНА

Габариты: 1420х1150х1720 мм
Вес: 125 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х50х3 мм
Цвет: черный серебристый песок



Серия 77 - это уникальное сочетание двух весовых систем с возможностью выбора  
и добавления грузов, которые гармонично вписываются в стильный X-образный дизайн. 
Эта серия, разработанная как для новичков так и для опытных спортсменов,  
служит ярким примером передовых технологий и непревзойдённой производительности.



СИСТЕМА  
КОМБИНИРОВАННОЙ НАГРУЗКИ  
Инновационное объединение двух весовых систем 

с возможностью выбора и добавления нагрузки,  
а также конструкции независимого типа.

ЭЛЕГАНТНЫЙ ДИЗАЙН  
В ФОРМЕ БУКВЫ «Х»  
Модели серии 77 с характерным силуэтом в виде 
буквы «Х» представляют собой гармоничное 
сочетание стильного дизайна и повышенной 
прочности, что придаёт вашему оборудованию 
индивидуальность и выделяет его среди конкурентов.

77 СЕРИЯ
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SH-G7701
ЖИМ ОТ ГРУДИ

Габариты: 1690х1840х1740 мм
Вес: 323 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Профиль: прямоугольный профиль 125х75х3 мм / 120х50х3 мм / 100х50х3 мм

Цвет: черный песок
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SH-G7702
БАТТЕРФЛЯЙ

Габариты: 1800х1950х1480 мм
Вес: 285 кг

Вес стека: 80 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Профиль: прямоугольный профиль 125х75х3 мм / 120х50х3 мм / 100х50х3 мм

Цвет: черный песок
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SH-G7703
ТЯГА ВЕРХНЕГО БЛОКА

Габариты: 1525х1420х1980 мм
Вес: 200 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Профиль: прямоугольный профиль 125х75х3 мм / 120х50х3 мм

Цвет: черный песок

SH-G7704
ВЕРХНЯЯ ТЯГА

Габариты: 1495х1425х1930 мм
Вес: 289 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Профиль: прямоугольный профиль 125х75х3 мм / 120х50х3 мм

Цвет: черный песок

SH-G7705
ЖИМ ОТ ПЛЕЧ

Габариты: 1895х1635х1480 мм
Вес: 305 кг

Вес стека: 80 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Профиль: прямоугольный профиль 125х75х3 мм / 120х50х3 мм

Цвет: черный песок

SH-G7706
ДЕЛЬТА

Габариты: 1200х1510х1480 мм
Вес: 205 кг

Вес стека: 80 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Профиль: прямоугольный профиль 125х75х3 мм / 120х50х3 мм

Цвет: черный песок
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SH-G7707
ЖИМ НОГАМИ

Габариты: 1525х1680х1480 мм
Вес: 310 кг

Вес стека: 90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Профиль: прямоугольный профиль 100х50х3 мм

Цвет: черный песок

SH-G7708
РАЗГИБАНИЕ НОГ СИДЯ

Габариты: 1600х1030х1480 мм
Вес: 251 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Профиль: прямоугольный профиль 120х50х3 мм / 100х50х3 мм

Цвет: черный песок

SH-G7709
СГИБАНИЕ НОГ ЛЕЖА

Габариты: 1670х1295х1480 мм
Вес: 243 кг

Максимальный вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос, D5.6 мм
Профиль: прямоугольный профиль 120х50х3 мм / 100х50х3 мм

Цвет: черный песок

SH-G7710
ГЛЮТ-МАШИНА

Габариты: 1350х1030х1480 мм
Вес: 230 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Профиль: прямоугольный профиль 125х75х3 мм / 120х50х3 мм

Цвет: черный песок





ИННОВАЦИОННАЯ ЭРГОНОМИКА 
Серия 88, созданная специалистами SHUA R&D  
в сотрудничестве с чемпионами мира  
по бодибилдингу, олицетворяет вершину автономных 
разработок профессиональных тренажёров.

ИННОВАЦИОННОЕ  
МАСТЕРСТВО ИСПОЛНЕНИЯ 
Мы являемся лидерами в своей отрасли  
благодаря использованию передовых технологий 
лазерной гравировки на поверхности пластиковых 
деталей. Каждая текстура проходит более  
30 этапов тщательной обработки, в результате чего 
получается изысканная отделка, поражающая своим 
визуальным и тактильным совершенством.  
В сочетании с гладкими чёрными титановыми  
и матовыми серебряными элементами, это позволит 
вашему фитнес-клубу выйти на новый уровень.

Откройте для себя уникальные модели SHUA серии 88, которые сочетают в себе 
ультрасовременный эргономичный дизайн, передовые технологии и инновационные решения. 
Эти высококачественные тренажеры созданы специально для фитнес-клубов сегмента премиум 
и предлагают исключительный уровень комфорта и эффективности тренировок.

88 СЕРИЯ
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SH-G8801
ЖИМ ОТ ГРУДИ

Габариты: 1405х1280х1350 мм
Вес: 305 кг

Вес стека: 120 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан

SH-G8802
ЖИМ ОТ ПЛЕЧ

Габариты: 1500х1410х1350 мм
Вес: 291 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан

SH-G8803
ТЯГА СВЕРХУ. ВЕРТИКАЛЬНЫЙ БЛОК

Габариты: 1510х1270х1920 мм
Вес: 295 кг

Вес стека: 110 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан
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SH-G8804
ГРЕБНАЯ ТЯГА С УПОРОМ НА ГРУДЬ

Габариты: 1385х1285х1350 мм
Вес: 280 кг

Вес стека: 120 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан

SH-G8805
ЖИМ НОГАМИ

Габариты: 1740х1040х1350 мм
Вес: 345 кг

Максимальный вес стека: 150 кг
Вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан

SH-G8806
РАЗГИБАНИЕ НОГ СИДЯ

Габариты: 1300х1256х1352 мм
Вес: 282 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан
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SH-G8807
СГИБАНИЕ НОГ ЛЕЖА

Габариты: 1530х1165х1350 мм
Вес: 256 кг

Вес стека: 90 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан

SH-G8808
СВЕДЕНИЕ/РАЗВЕДЕНИЕ НОГ СИДЯ

Габариты: 1619х771х1350 мм
Вес: 336 кг

Максимальный вес стека: 120 кг
Вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан

SH-G8809
ЯГОДИЧНЫЙ МОСТИК

Габариты: 1603х1153х1352 мм
Вес: 283 кг

Вес стека: 120 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан
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SH-G8810
БАТТЕРФЛЯЙ - ЗАДНИЕ ДЕЛЬТЫ

Габариты: 1520х1320х2010 мм
Вес: 295 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан

SH-G8812
РАЗГИБАНИЕ СПИНЫ

Габариты: 1290х1285х1350 мм
Вес: 259 кг

Максимальный вес стека: 90 кг
Вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан

SH-G8814
ПРЕСС-МАШИНА

Габариты: 1350х1000х1710 мм
Вес: 300 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан
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SH-G8815
БИЦЕПС/ТРИЦЕПС СИДЯ

Габариты: 1415х1100х1350 мм
Вес: 280 кг

Максимальный вес стека: 80 кг
Вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан

SH-G8816
СГИБАНИЕ НОГ СИДЯ

Габариты: 1220х1200х1350 мм
Вес: 300 кг

Вес стека: 100 кг
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х3 мм

Цвет: черный титан

SH-G8818
МАШИНА СМИТА

Габариты: 2188х1365х2287 мм
Вес: 246 кг

Овальный профиль: 150х50х3 мм
Цвет: черный титан
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SH-G8820
КОМПЛЕКС ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ТРЕНИРОВОК

Габариты: 940х1660х1240 мм
Вес: 395 кг

Вес стека: 100 кг х 2
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный титан

SH-G8852
КРОССОВЕР С ИЗМЕНЕНИЕМ ВЫСОТЫ

Габариты: 3775х925х2290 мм
Вес: 325 кг

Вес стека: 90 кг х 2
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Стальной трос в PVC оплетке, D5.6 мм
Овальный профиль: 150х50х2 мм

Цвет: черный титан

SH-G8854
СТОЙКА ДЛЯ ПРИСЕДАНИЙ С ОГРАНИЧИТЕЛЯМИ

Габариты: 1840х1670х1840 мм
Вес: 85 кг

Овальный профиль: 150х40х2 мм
Цвет: черный титан
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SH-G8855
СКАМЬЯ УНИВЕРСАЛЬНАЯ, МОБИЛЬНАЯ

Габариты: 1660х600х440 мм
Вес: 48 кг

Овальный профиль: 120х40х2 мм
Цвет: черный титан

SH-G8856
СТОЙКА ДЛЯ ОЛИМПИЙСКИХ ДИСКОВ

Габариты: 810х791.4х983 мм
Вес: 19.35 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный титан

SH-G8858
ТРЕНАЖЕР ДЛЯ РАЗГИБАНИЯ СПИНЫ. ГИПЕРЭКСТЕНЗИЯ

Габариты: 1175х805х800 мм
Вес: 43 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 100х40х2 мм

Цвет: черный титан
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SH-G8859
СКАМЬЯ ДЛЯ БИЦЕПСА С СИДЕНЬЕМ. СКАМЬЯ СКОТТА

Габариты: 1095х800х970 мм
Вес: 51 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 100х40х2 мм

Цвет: черный титан

SH-G8871
СКАМЬЯ-СТОЙКА ДЛЯ ЖИМА ШТАНГИ ЛЕЖА

Габариты: 1095х800х970 мм
Вес: 60 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный титан

SH-G8876
СТУЛ ДЛЯ ЖИМА СИДЯ

Габариты: 873х507х883 мм
Вес: 19 кг

Максимальный вес пользователя: 135 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный титан
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SH-G8878
СКАМЬЯ ПРЯМАЯ ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ

Габариты: 1605х607х400 мм
Вес: 31 кг

Максимальный вес пользователя: 135 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный титан

SH-G8879
СКАМЬЯ ДЛЯ ПРЕССА РЕГУЛИРУЕМАЯ

Габариты: (1620-1789)х705х(930-1190) мм
Вес: 39 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х40х2 мм

Цвет: черный титан

SH-G8883
СТОЙКА ДЛЯ ШТАНГ 10 ШТ.

Габариты: 860х765х1450 мм
Вес: 82 кг

Овальный профиль: 120х40х2 мм
Цвет: черный титан
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SH-G8884
СТОЙКА ДЛЯ ГАНТЕЛЕЙ

Габариты: 2756х685х890 мм
Вес: 95 кг

Овальный профиль: 120х40х3 мм
Цвет: черный титан

SH-G8888
БРУСЬЯ ПРЕСС ТУРНИК

Габариты: 1310х1170х2165 мм
Вес: 125 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Овальный профиль: 120х40х3 мм

Цвет: черный титан

SH-G8890
ТРЕНАЖЕР ДЛЯ РАСТЯЖКИ

Габариты: 1400х690х1200 мм
Вес: 35 кг

Овальный профиль: 120х40х3 мм
Цвет: черный титан





Серия создана специально для спортивной подготовки и соревнований. 
Эта серия стала результатом совместной работы команды SHUA, 
занимающейся исследованиями и разработками, и спортсменов 
национального уровня. 

Серия обеспечивает эффективные и мощные силовые тренировки 
благодаря оптимальному сочетанию эстетичного дизайна, комфорта, 
высококачественных материалов и точного проектирования.

Изделия серии 89 изготовлены из высококачественной стали и прошли 
несколько строгих испытаний, подтверждающих отраслевые стандарты. 
Благодаря этому каждое изделие способно выдерживать экстремальные 
нагрузки.

Серия 89 включает тренажеры с различными видами нагрузок, специально 
созданные для профессиональных спортсменов и опытных тренеров, 
которые нуждаются в интенсивных функциональных и силовых тренировках.

89 СЕРИЯ
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SH-G8901
СИЛОВАЯ РАМА

Габариты: 1510х1675х2465 мм
Вес: 210 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Прямоугольный профиль: 125х75х4 мм 

Цвет: черный песок

SH-G8902
СИЛОВАЯ РАМА

Габариты: 2010х1770х2465 мм
Вес: 315 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Прямоугольный профиль: 125х75х4 мм 

Цвет: черный песок

SH-G8903
СИЛОВАЯ РАМА, СТЕК

Габариты: 2940х1680х2465 мм
Вес: 595 кг

Вес стека: 97 кг х 2
Максимальный вес пользователя: 150 кг
Стальной трос в PVC оплетке, D117 мм
Прямоугольный профиль: 125х75х4 мм 

Цвет: черный песок



89 СЕРИЯ

59

SH-Q8901/Q8902/Q8903
ПОМОСТ ДЛЯ СИЛОВЫХ РАМ (40 ММ) 
ПОМОСТ ДЛЯ СИЛОВЫХ РАМ (80 ММ)

SH-G8911
ЖИМ ОТ ГРУДИ СТОЯ

Габариты: 1885х1445х2230 мм
Вес: 180 кг

Максимальный нагружаемый вес: 100 кг для одной стороны
Максимальный вес пользователя: 150 кг
Прямоугольный профиль: 125х75х3 мм 

Цвет: черный песок

SH-G8912
ЖИМ ОТ ГРУДИ

Габариты: 1435х1750х2090 мм
Вес: 235 кг

Максимальный нагружаемый вес: 100 кг для одной стороны
Максимальный вес пользователя: 150 кг
Прямоугольный профиль: 125х75х3 мм 

Цвет: черный песок
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SH-G8913
ЖИМ ОТ ПЛЕЧ

Габариты: 2130х1210х2100 мм
Вес: 253 кг

Максимальный нагружаемый вес: 100 кг для одной стороны
Максимальный вес пользователя: 150 кг
Прямоугольный профиль: 125х75х3 мм 

Цвет: черный песок

SH-G8914
СТАНОВАЯ ТЯГА

Габариты: 1655х1620х770 мм
Вес: 116 кг

Максимальный нагружаемый вес: 100 кг для одной стороны
Максимальный вес пользователя: 150 кг

Прямоугольный профиль: 125х75х3 мм / 100х50х3 мм
Цвет: черный песок

SH-G8919
ЖИМ НОГАМИ

Габариты: 2580х1420х1480 мм
Вес: 540 кг

Максимальный нагружаемый вес: 100 кг для одной стороны
Максимальный вес пользователя: 150 кг
Прямоугольный профиль: 100х50х3 мм

Цвет: черный песок
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SH-G8923
СКАМЬЯ ПЛОСКАЯ

Габариты: 1785х615х655 мм
Вес: 58 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Прямоугольный профиль: 75х50х3 мм

Цвет: черный песок

SH-G8924
ГИПЕРЭКСТЕНЗИЯ ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ / ОБРАТНАЯ ЭКСТЕНЗИЯ

Габариты: 1600х1030х1260 мм
Вес: 208 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Прямоугольный профиль: 100х50х3 мм

Цвет: черный песок

SH-G8925
ТРЕНИРОВОЧНАЯ ПЛАТФОРМА

Габариты: 1765х1400х800 мм
Вес: 91 кг

Максимальный вес пользователя: 150 кг
Прямоугольный профиль: 100х50х3 мм

Цвет: черный песок
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Компания SHUA стремится революционизировать фитнес по всему миру,  
что проявляется в беспрецедентном размещении тренажерных залов по всему миру. 
Благодаря сотрудничеству с партнерами в более чем 80 странах мы обеспечили 
присутствие бренда по всему миру. Наша сеть охватывает более 3000 фитнес-центров 
и 25 000 объектов по всему миру, что делает SHUA движущей силой  
в формировании фитнес-ландшафта в глобальном масштабе.

ОСНАЩЕНИЕ ЗАЛОВ  
ПО ВСЕМУ МИРУ
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GRAND FITNESS, МОСКВА





MARTEN FITNESS CLUB, ТОМСК
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ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПРЕДСТАВИТЕЛЬ  
НА ТЕРРИТОРИИ РОССИИ

© ЗАВОД СПОРТИВНОГО ОБОРУДОВАНИЯ, 2025

      SHUA-FITNESS.COM      |      8-800-700-04-09 

  т ел. 8-913-917-30-02




